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In recent decades, the concept of biophilic cities has emerged as a promising 

strategy for integrating natural elements into urban environments. By embracing 

nature-based design principles, this approach aims to strengthen the human–

nature connection and mitigate the adverse effects of urbanization on physical 

and mental well-being. Although numerous studies on biophilia have been 

conducted in Iran, a comprehensive and integrative analysis of these works has 

yet to be undertaken. This gap highlights the need for a systematic synthesis of 

existing research. Accordingly, the present study seeks to identify the key criteria 

influencing the implementation of biophilic principles in Iranian cities through a 

meta-synthesis approach. The research examined Persian-language scientific 

articles focused on biophilic cities with internal case studies. Following a 

database search, 360 articles were initially identified. Using the Critical Appraisal 

Skills Program (CASP) index, this number was narrowed down to 39 high-

quality studies. The selected articles were analyzed using the seven-step method 

developed by Sandelowski and Barroso. The analysis yielded 51 distinct concepts 

related to the realization of biophilic cities, which were organized into 19 

thematic categories across five dimensions: Social, Economic, Environmental, 

Physical, and Functional. Among the most prominent concepts were citizen 

engagement in the protection, maintenance, and creation of green spaces; public 

education; expansion of green and clean environments at multiple scales; 

preservation of natural and communal spaces; and the use of local and natural 

materials in spatial and structural design. These findings offer valuable insights 

for urban planners and designers seeking to implement biophilic strategies. By 

accurately identifying the foundational elements of biophilic urbanism within the 

Iranian context, this research provides a practical framework for promoting 

sustainable, nature-integrated urban development. 
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 فراترکیب روش با ایران یهاشهر در بیوفیلیک رویکرد یسازادهیپ بر مؤثر معیارهای شناسایی

 3فاطمه مرادی |2تنگستانیزهرا  |1ایزدی حسن

 izady@shirazu.ac.ir :رایانامه .ایران ،شیراز ،شیراز دانشگاه ،معماری و هنر دانشکده ،شهرسازی بخش ،مسئول نویسنده. 1

 .ایران ،شیراز ،شیراز دانشگاه ،معماری و هنر دانشکده ، شهرسازی بخش. 2

 .ایران ،شیراز ،شیراز دانشگاه ،معماری و هنر دانشکده ، شهرسازی بخش .3

 چکیده اطلاعات مقاله

 هرایحل برای تلفیق عناصرر بییعری برا عناصرر م ی یک راه عنوانبهگذشته شهرهای بیوفیلیک  دهةدر چند  مقاله پژوهشی :نوع مقاله

کنرد ترا ارتیرا  های میتنری برر بییعرت تری  مریی براحیریکارگبه. این رویکرد با شده استشهری مطرح 

منفی شهرنشینی بر سیمت جسمی و روانی را کاهش دهرد. در ایرران  راتیتأثها با بییعت را تقویت کند و انسان

بر روی ایرن مقرا ت صرورت  یکپارچه اما ت لیلی جامع و؛ شده استمطالعات متعددی در زمینه بیوفیلیک انجام 

، . هرد  پرژوهش حاضررسرازدیمری این ت قیقات را ضروری بندجمع، نیاز به فراترکیب و خلأ. این نگرفته است

سازی رویکرد بیوفیلیک در شهرهای ایران برا اسرتفاده از رو  فراترکیرب اسرت. بر پیاده مؤثرمعیارهای  شناسایی

تنرد. قررار گرف یداخلی، موردبررس نمونهبا زبان مرتی  با شهرهای بیوفیلیک رسیدر این پژوهش، مقا ت علمی فا

هرای ارزیرابی حیراتی مهارت برنامرهاسرتفاده از شناسایی شرد و برا  مقاله 330ی ابیعاتی، هاپایگاه در جستجو با

(CASP) وی و باروسرسندلوسرک یامرحلرهاز رو  هفتمقا ت منتخب  لیت لکاهش یافت. برای مقاله  33 به 

پژوهشرگران  موردتوجرهبررای دسرتیابی بره شرهر بیوفیلیرک  مفهوم 11ها نشان داد که شده است. یافتهاستفاده 

 (م یطی، کالیردی و عملکرردیاجتمراعی، اقتارادی، زیسرتمقوله و پنج بعد ) 13ایرانی قرار گرفته است که در 

امیت شهروندان در حفاظت، نگهداری و ایجراد فاراهای تعبه  توانمیفاهیم ترین م. از مهماندبندی گردیدهبیقه

ی مختلر،، حفاظرت از فاراهای بییعری و هرااسیمقآموز  شهروندان، افزایش م ری  سریز و پرار در ، سیز

 توانردیمرهای این پرژوهش یافتهکرد.  ها اشارهسازهعمومی و استفاده از ماالح بومی و بییعی در براحی فاا و 

 قرار گیرد. مورداستفاده کیلیوفیشهر بریزان و براحان شهری در جهت دستیابی به راهنمایی برای برنامه

 :  تاریخچة مقاله

 23/03/1403 :تاریخ دریافت

 21/02/1404 :تاریخ بازنگری

 01/03/1404 :تاریخ پذیرش

 01/00/1404 :دسترسی آنلاین

 :  هاکلیدواژه

 ک، یلیوفیشهر ب

 ب، یرو  فراترک

 ران، یا یشهرها

 عت، یبر بی یمیتن یاحبر

 .کیلیوفیب یشهرساز

ی ایرران برا رو  هادر شرهری رویکررد بیوفیلیرک سرازادهیپبرر  مؤثرشناسایی معیارهای (. 1404)ایزدی، حسن؛ تنگستانی، زهرا؛ مرادی، فابمه  :استناد

 https: //doi.org/10.22126/GES.2025.11520.2817. 10-20(، 3)11، جغرافیا و پایداری م ی . فراترکیب

 دانشگاه رازی :ناشر

 نویسندگان. ©
DOI: https: //doi.org/10.22126/GES.2025.11520.2817 
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 مقدمه
 رونرد در بایرد ،آن مفهروم انتقال و نیاز این فهم و درر که است انکاررقابلیغ ایمسئله بییعت با ارتیا  به هاانسان فطری نیاز

 دنیرال بره و فناوری و صنعتی هایپیشرفت دلیل به امروزه .(Beatley, 2016: 11) گردد ل اظ نیز شهرها ریزیبرنامه و براحی

 اسرت دهیرگرد بییعت از هاسانان زندگی جدایی سیب و است شده زیاد بسیار شهرها در جمعیت تراکم ،سریع شهرنشینی آن

 بییعرت برا هراانسران ارتیرا  قطرع .(Gu, 2019) اسرت نشرده ساختمان و ماشین جز به چیزی او زیستم ی  که یاگونهبه

 و اسرترس سرطح افرزایش ،روانری و جسرمی رفراه کاهش به توانمی آن ازجملة که است گذاشته یجابه را مخربی پیامدهای

 .(Kellert, 2012: 23) نمود شارها زندگی کیفیت کلی کاهش

 پاسرخگویی جهرت به ا پیچیده و گسترده ابعاد شدن مشخص و 1300 سال در پایدار توسعه رویکرد شدنمطرح از پس 

 آمدنرد وجرود بره مردیریتی و اجتمراعی ،اقتارادی ،م یطیزیست ،کالیدی مختل، ابعاد در متعددی رویکردهای ،آن اعمال و

(2022 al., et Zoldy). بررای برالقوه درمران یرک عنوانبه بیوفیلیک رویکرد .است بوده بیوفیلیک رویکرد ،رویکردها این از یکی 

 بره بییعرت با انسان بیشتر ارتیا  برای که هاییم ی  .است گرفته قرار توجه مورد شهری هایم ی  با بییعت مجدد ادغام

 ،شرغلی رضرایت ،جسرمی و ذهنری عملکردهرای بهیرود باعر  یرکبیوفیل رویکرد که است بوده موضوع این بیانگر آمده وجود

 Blau ) اسرت یشرهر داریپا توسعه رویکرد جهت در همگی که شودمی و... وریبهره افزایش ،سیمتی افزایش ،استرس کاهش

et al., 2018). 

 عشرق» یمعنرا به 3ایلیوفیب و «عشق» یمعنا به 2ایلیف ،«زنده موجودات ای یزندگ» یمعنا به1یوب دوکلمه از بیوفیلیک واژة 

 یروانر تیوضرع ،یرتعر یبررا اصرطیح نیرا از 1334 سال در 4فروم شیار .(11 :1331 ،همکاران و )زیاری است «یزندگ به

 1لسرونیو زبرورنادواردآ کتراب انتشرار از پرس اصطیح نیا .کرد استفاده یاتیح و زنده که یزیچ هر به نسیت شدن مجذوب

 بره نسریت هاانسران مثیرت احسراس همران بیوفیلیرا .(Ibrahim et al., 2023) کررد دایپ تیم یوب 1394 سال در «ایلیوفیب»

 (.1333 ،)غفاری است زنده موجودات

 و سریمتی بررای انسران که کردند استد ل ،بود شده بیان 3 ویلسون و لرتک توس  1333 سال در که بیوفیلیا فرضیه در 

 ارتیرا  یرک وجرود برر بیوفیلیرا فرضیه .(Jones & Roos, 2023) دارد بییعت با وزانهر تماس به نیاز عمر بول آوردندستبه

 تمایرل عنروانبره را ارتیرا  ایرن لسرونیو آزبرورن ادوارد دکتر .دارد دیتأک زیستی هاینظام سایر و انسان میان ذاتی و غریزی

 گررایش ایرن و دارنرد ناگسستنی پیوندی زنده اتموجود با هاانسان که معنا بدین ،کندمی تییین بییعت به پیوستن به فطری

 ،همکراران و سررابی )رضرایی شرودیمر نهادینره جامعره و فرد اجتماعی و فرهنگی الگوهای در و شده آغاز خردسالی دوران از

 بره .(Xue et al., 2019) پرردازدمی «هست که گونهآن» بییعت از حفاظت و حفظ به بیوفیلیا مطالعه ،متعار  بور به .(1330

 بایرد کره اسرت تلفیقری رو  بیوفیلیرک براحری کره اسرت شرده بیان گونهنیا ،بیوفیلیک براحی راستای در منظور همین

 ترکیرب بهترر کرارایی و رفراه ،سریمت ارتقای برای را براحی هایسیگنال و مهندسی مفاهیم ،بییعت بر یمیتن هایسیستم

   .(Ibrahim et al., 2023) کند

 2009 سرال در کلررت فناسرت :انردکررده پیشرنهاد متنوع عناصر و هادسته با را بیوفیلیک براحی ایهچارچوب  ققانم 

 مسرتقیم تجربره» شرامل که ندشد بندیگروه تجربه سه به و کرد ایجاد را بیوفیلیک براحی برای افتهیساختار چارچوب اولین

 2014 سرال در همکراران و براونینر  .(Kellert, 2018) است «مکان و فاا تجربه» و «بییعت غیرمستقیم تجربه» ،«بییعت

 Browning) دانسرت «فارا بییعرت» و «بییعت معادل» ،«فاا در بییعت» دسته سه شامل نیز را بیوفیلیک براحی تفسیر

& Ryan, 2020). ایرن .کررد پیشرنهاد را بهینره بیوفیلیرک براحری چارچوب یک 2022 سال در همکاران و ژون  همچنین 
                                                                                                                                                                          

1. Bio 

2. Philia 

3. Biophilia 

4. Erich Fromm 

5. Edward Osborne Wilson 

6. Kellert and Wilson 
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 ،«بییعرت از الهام» ؛بییعی یندهایفرا و عناصر انواع کارگیریبه با ،«بییعت ادغام» :است براحی رویکرد سه تت  چارچوب

 دادنبیرترت ،«بییعرت تعامرل» ؛بییعرت از لمسری یرا باری تجربیات ایجاد و بییعی هایمکانیسم و الگوها ،اشکال از تقلید

   .(Zhong et al., 2023) هستند ابق مزیت هایویژگی دارای که مانند بییعت هایم ی 

 اسرت مررتی  سراکنان رفراه و سریمتی توجرهقابل مزایرای با عمدتاً «بییعت ادغام» ،بیوفیلیک براحی اصل سه انیم از 
Sadick et al., 2023)). بهیرود ،خیقیرت شکوفایی ،روانی و جسمانی سیمت جمله از متعددی هایزمینه در بیوفیلیک براحی 

 رضرایت افرزایش ،کرار م ری  در نروآوری و وریبهره ارتقا ،زندگی م ی  از رضایتمندی افزایش ،کودکان در یرییادگ و توجه

 تقویرت همچنرین و روانری هرایتنش کراهش و آرامش حس ایجاد ،شهرها در تردد سهولت و اجتماعی تعامیت بهیود ،شغلی

 (.1401 ،همکاران و مطیع )برادران دارد چشمگیری و مثیت ریتأث ،بییعت اهمیت و ارز  درر و قدردانی حس

 1بیتلری توسر  لیرکبیوفی شرهر مفهوم .شد نمایان بیوفیلیک شهر نام به یمفهوم ،بیوفیلیک براحی مفهوم امتداد در 

 .باشرد «رتکیارگان و بییعی» قاًیعم که کرد ریزیبرنامه و براحی یاگونهبه توانمی را شهرها کرد پیشنهاد که شد معرفی

 شرهر یرک» کره کنردیمر بیران گونرهنیا و دهردمری توسرعه بیشتر را خود هایایده او ،دوست ستیز شهرهای کتاب در

 بییعری هرایسیسرتم از و آمروزدمری بییعت از که است مکانی و است ساده زیستی تنوع با شهر یک از بیشتر ،بیوفیلیک

 و براحری ،بییعرت برا و گنجانردمری خرود شرهری رمنراظ و هراسراختمان در را بییعری تااویر و اشکال ،کندمی تقلید

 شرهری زیستی تنوع از ساکن موجود عنوانبه انسان ،بیوفیلیک شهرهای در .(Milliken et al. ,2023) «کندمی ریزیبرنامه

 .کنردمری اسرتفاده بییعرت برا شرده سراخته ساختارهای ادغام برای فرصت از حالنیدرع و بردمی لذت و احیا ،م افظت

 ،سریز هایبامپشت مانند ،است انسان توس  شده براحی بییعت اشکال با ترکییی م یطی ،بیوفیلیک شهرهای اندازچشم

 اشراره بیوفیلیرک یشرهرها مهرم ابعراد از برخی به 1 جدول در .(Mardiastuti, 2022) آسمانی هایپارر و زنده دیوارهای

 است. شده

 (Beatley & Newman, 2013) کیلیوفیب یشهرها مهم بعادا از یبرخ .1 جدول

 زیرساخت و بیوفیلیک شرای 
 یرا درختران از پوشریده شرهر مساحت درصد ،سیز فاای یا پارر یک متری یا فوت صد چند در جمعیت درصد

 .سیز براحی هایویژگی تعداد ،گیاهی هایپوشش سایر

 هاشیوه ،الگوها ،بیوفیلیک رفتارهای

 دگیزن سیک و

 و هاباشگاه در مشارکت و پیاده سفرهای درصد ،هاپارر از بازدید نرخ ،بیرون شدهسپری زمان میانگین

 .بییعی هایسازمان

 بیوفیلیک دانش و هانگر 
 جیررا یهاگونره تواننردیمر که یساکنان درصد ،کنندیم ینگران و توجه ابراز عتیبی به نسیت که یساکنان درصد

 کنند. ییشناسا ار یجانور و یاهیگ

 حکومت و بیوفیلیک مؤسسات
 حمایت شهری هایبرح در بیوفیلیک فااهای و هابرنامه از ،مقررات وضع و بودجه تخایص با م لی نهادهای

 .کنندمی

 م ری  پایردار اقتارادی و اجتمراعی بازسازی بیوفیلیک شهرسازی که آمد وجود به بیوفیلیک شهرسازی راستا همین در 

 بییعرت مفیرد هرایکیفیت که است متمرکز هاییرو  بر و کندمی مطرح انسانی جوامع توسعه بریق از شهری هشد ساخته

 آگراه مختلر، شهرهای برای خاص براحی هایدستورالعمل یریکارگبه بریق از را براحی و ریزیبرنامه یندهایفرا توانندمی

 کننردمی پیرروی اصرلی تعامرل سره از اجتماعرات و هرام لره تا تهگرف داخلی فااهای و ساختمان عناصر از ،هامقیاس .کنند

 سراخته م ری  ترأثیرات و بییعرت برر شده ساخته م ی  و انسان تأثیرات ،شده ساخته م ی  و انسان بر بییعت تأثیرات»

 (.Milliken et al., 2023) است موارد این از مثیت منافع تشویق دنیال به و «انسان و بییعت بر شده
 اسرت ممکرن بیوفیلیرک شهرسرازی هایاستراتژی .دهدمی ارائه شهرها داریپا توسعه به را رویکردی بیوفیلیک ازیشهرس 

 (.O’Sullivan et al., 2023) باشد زمین مختل  کاربری در «بازی - یزندگ - کار» مفهوم ترکیب شامل
 هایخانره شرامل :کیربیوفیل هرایختمانسرا و هراخانره :ردپذیمی انجام سطح سه در بیوفیلیک شهرسازی یبورکلبه 

 بره بایرد :بیوفیلیرک تیم ر .شودمی دیوارها حتی و شهر هایساختمان سایر و هاکتابخانه ،هابیمارستان ،ادارات ،مسکونی

                                                                                                                                                                          

1. Beatley 
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 هراراهادهیپ کرردن چمن و م لی گیاهان از استفاده .شود نگریسته بییعی سکونتگاه یک عنوانبه هاساختمان بین فااهای

 ریزیبرنامره ،مدیریت در که است شهری بیوفیلیک شهر :بیوفیلیک شهرهای .است ضروری ،است پذیرامکان که ییجاها در

 )رضرایی گرددمی استفاده شهر درون در بییعت عناصر تمام از که یمعن بدین .شودمی گرفتهالهام بییعت از آن براحی و

 شرده اشراره شهر مختل، یهااسیمق اساس بر کیلیوفیب یشهر یبراح اصرعن به 2 جدول در .(1330 ،همکاران و سرابی

 است.

Beatley &  ؛1141 ،همکاران و پوری)تق شهر مختلف یهااسیمق اساس بر کیلیوفیب یشهر یطراح عناصر از برخی .2 جدول

2013 Newman,) 

 عناصر مقیاس

 روشن درونی فااهای ،سیز دیوارهای ،یبامپشت هایاغچهب ،سیز دهلیز ،سیز بامپشت ساختمان

 بومی و م لی مزارع ،یبوم فااهای و هام وبه ،سیز منابق حول هاخانه بندیدسته ،سیز حیا  بلور

 خیابان
 ،مثمرر درختران ،سریز منظرر ،ورادهیرپ هرایباغچره ،شرده سرابع نرور ،(LID) فشرده توسعه ،یشهر درختان ،سیز هایخیابان

 و... شده یکاردرخت سیز هایکانال ،اثرکم هایوسعهت

 و همسایگی منطق

 م له

 ،سریز اراضری به ایقهوه و خاکستری هایزمین تیدیل ،ینوار هایپارر همسایگی/ هایپارر ،یاجتماع هایباغ ،یبوم هایپارر

 و... سیز اراضی ،اکولوژیک هایپارر ،روز نور ،یساحل فااهای و شهری نهرهای

 و... کاربردی سیز یراهروها ،درختی هایساییان ،یم یطزیست هایشیکه اجتماعی فاای

 و... سیز کریدورهای ،یامنطقه سیز مراتبسلسله ،یساحل مراتبسلسله ایمنطقه

 و کرارتر مرثیً انرد؛پرداخته آن ریترأث و بیوفیلیرک شرهر ایجراد یهامؤلفره و ابعراد به پژوهشگران از بسیاری ،این بر افزون 

 هراآن .انردپرداخته شرهری روزافرزون هرایچالش برا مقابله در بیوفیلیک شهرسازی اهمیت به پژوهشی در ،(2021) هنریکوئز

 افرزایش یتوجهقابرل برور بره را شرهرها آوریتراب و پذیریزیسرت قابلیت ،شهری براحی در بییعت ادغام که اندداده نشان

 اجررای برر مسرتقیمی ترأثیر ،درآمرد سرطح ژهیوبره ،کشرورها بین اقتاادی هایتفاوت که کندمی تأکید ت قیق این .دهدمی

 براحری رویکررد ایرن از حمایرت و تررویج در م لری هرایدولت کلیدی نقش ،همچنین .دارد بیوفیلیک شهرسازی هایپروژه

   .(Henríquez, & Carter 2021) است گرفته قرار دیموردتأک شهری

 یبرا  لیپتانسر و یشرهر یزیربرنامره در کیرلیوفیب عوامل تیاهم بر ،خود پژوهش در ،(2021) اپدرکن ون و وسادووانو 

 جرادیا در یم رور نقرش عوامرل نیرا کره انردداده نشران هراآن .اندکرده دیتأک یجهان تا یم ل سطح از کردیرو نیا گستر 

 کرین یهرایگذاراسرتیس ترا کوچرک یاجتماع یهاوژهپر از ،نهیمز نیا در مؤثر عوامل .کنندیم فایا آورتاب و سیز یشهرها

 نکتره نیرا دییرتأ ،پرژوهش نیرا جهینت .کنندیم عمل یشهر یداریپا به یابیدست هد  با یهمگ که شودیم شامل را هادولت

 بره و داده شیفرزاا را شرهرها یریپرذانعطا  یتوجهقابرل بور به تواندیم یم ل ینهادها و شهروندان فعال مشارکت که است

   .(Knaap, der van & Novosadová 2021) شود منجر یشهر یحکمران یهاوهیش بهیود

 اشراره پایرداری و آوریتراب اسرتراتژی عنوانبره بیوفیلیرک شرهر ارز  و اهمیرت به ایمقاله در (2013) نیومن و بیتلی 

 برابرر در شرهرها آوریتراب افرزایش بره توانردمری ،دارد تمرکز شهری هایم ی  در بییعت ادغام بر که رویکرد این .اندکرده

 سریمت بهیرود شامل و بوده یزیست م ی  هایجنیه از فراتر رویکرد این مزایای .کند کمک اقلیمی تغییرات مانند هاییب ران

 مسرائل نهمچرو موانعی با رویکرد این کامل اجرای ،حالنیباا .شودمی اجتماعی تعامیت تقویت و زندگی کیفیت ارتقای ،روان

 برابرر در مقاومرت و اقتارادی مردتکوتاه هایگیریتارمیم ،ایرن بر عیوه .است مواجه قانونی و اقتاادی ،اجتماعی ،فرهنگی

   ،(Newman, & Beatley 2013) کنندمی ایجاد را هاییچالش نیز تغییر

 ،کیرلیوفیب کردیرو جمله از ،یشهر یزیربرنامه نینو یراهکارها یبررس به ،نوآورانه یپژوهش در ،(2010) همکاران و روسو 

 از اسرتفاده تیراهم از یحراک پرژوهش نیرا جینترا .انردپرداخته رشردروبه یشهرها در یستیزم یط یهاچالش با مقابله یبرا

 سریز یفارا زانیرم ،یسرتیز تنروع همچون ییهاشاخص .است کیلیوفیب یهابرنامه تیموفق یابیارز یبرا قیدق یهاشاخص

 نقرش برر پژوهشرگران ،نیهمچن .ندیآیم شمار به هاشاخص نیا جمله از یشهر یاهیگ پوشش و سیز یهااخترسیز ،یشهر



 00 ی ایران با روش فراترکیبهادر شهری رویکرد بیوفیلیک سازادهیپبر  مؤثرشناسایی معیارهای 
 

 نرداکرده دیرتأک نردیفرا نیرا در شرهروندان فعرال مشرارکت در یشناسرروان - یاجتمراع یکردهایرو و یفرهنگ خدمات مهم
(2017 al., et Russo) یو .اسرت کررده دیرتأک عتیبی با انسان ارتیا  یاتیح تیاهم بر ،خود پژوهش در (2013) سودرلوند و 

 .کنرد ایراح یشرهر یهرا یم  در را ارتیرا  نیرا تواندیم ،مؤثر یراهکار عنوانبه ،کیلیوفیب یبراح که کندیم یریگجهینت

 ریرزاج کراهش بره بلکره ،کنردیمر کمرک ندانشرهرو یزندگ تیفیک بهیود به تنهانه ،یشهر یفااها در یعیبی عناصر ادغام

 نظرر در یاجتمراع جنریش کیر عنوانبره ،یمعمرار یبراح کی از فراتر ،کردیرو نیا .شودیم منجر زین هوا یآلودگ و ییگرما

 .(,Söderlund 2019: 165-167) است عتیبی با شتریب ارتیا  یبرقرار به افراد قیتشو آن هد  که شودیم گرفته
 و پایدارتر ،ترسالم فااهای ایجاد در ژهیوبه ،شهری زندگی کیفیت بهیود بر بیوفیلیک رویکرد توجهقابل راتیتأث بهباتوجه 

 بیوفیلیک رویکرد .شودمی احساس شیازپشیب ایران شهرهای در رویکرد این اجرای ضرورت ،بییعت به بیشتر پیوند با

 منابق در را روانی و جتماعیا ،م یطیزیست مختل، مشکیت مؤثر بور به است قادر ،شهری براحی استراتژی یک عنوانبه

 .باشد شهرها این در پایدار توسعه ساززمینه ،نتیجه در و دهد کاهش شهری

 اسرت گرفتهصرورت کشرور مختل، نواحی در رویکرد این اجرای زمینه در ایران در متعددی مطالعات ،راستا این در 

 ترا ،حرالنیباا .انردپرداخته بیوفیلیرک سرازیپیاده راهکارهای و هاویژگی ،اصول ت لیل به هاپژوهش این از یک هر که

 پژوهشگران نظر از راهکارها این از یککدام ندک مشخص که است نگرفته صورت هاپژوهش این از جامعی ت لیل کنون

 در .داشت خواهند شهری زندگی کیفیت بهیود در را تأثیر بیشترین یککدام و است برخوردار بیشتری اهمیت از ایرانی

 ت قیقرات ایرن مختل، یهاافتهیبیترک و لیوت لهیتجز به شایانی کمک تواندمی فراترکیب رو  از استفاده ،زمینه نای

 و رودمری کار به مختل، کیفی ت قیقات نتایج لیوت لهیتجز و ادغام برای که است ت قیقاتی رو  یک ،فراترکیب .کند

 درر بره تروانمی ،رو  ایرن از گیریبهره با .کندمی استفاده جدید مفاهیم و الگوها ایجاد برای ت لیلی هایتکنیک از

 برور بره ایرران در شهری زندگی کیفیت بهیود بر را هاآن تأثیرات و رسید بیوفیلیک راهکارهای از تریجامع و ترعمیق

 اجررای برر ؤثرمر عوامرل بنردیبیقه و شناسرایی به حاضر پژوهش ،راستا همین در .کرد بررسی تریمنسجم و تردقیق

 ایرران در بیوفیلیرک موضروع برا مررتی  مقرا ت ،پرژوهش این در .است پرداخته کشور شهرهای در بیوفیلیک رویکرد

 شناسرایی ،پرژوهش این اصلی هد  .اندگردیده استخراج مقا ت درون از هاپروژه این اجرای معیارهای و شده شناسایی

 دنیرال بره مرذکور پژوهش ،ت قیق هد  بهباتوجه و است ایران شهرهای رد بیوفیلیک رویکرد اجرای بر مؤثر معیارهای

  :است زیر هایپرسش به پاسخگویی

  است؟ گرفته قرار عمل میر معیارهایی چه بیوفیلیک رویکرد سازیپیاده جهت ایرانی هایپژوهش در .1

 ست؟ا بوده ایرانی پژوهشگران تأکید و موردتوجه بیشتر هامؤلفه از یککدام .2

 مقالات یشکل هایویژگی تحلیل

 شرود اشراره کره اسرت  زم شرود پرداختره پژوهش این در مورداستفاده مقا ت شکلی هایویژگی بررسی به آنکه از پیش

 خرود اوج بره 1401 سرال در و اسرت داشرته ادامره امروز به تا و شده آغاز 1332 سال از بیوفیلیک با مرتی  هایپژوهش

 کرل درصرد 10 از بریش 1401 ترا 1339 یهراسرال ةباز در مقا ت تعداد یکل بوربه اما ؛است دهیرس مقاله( 31 حدوداً)

 ،ایرران در بیوفیلیرک رویکررد اسرت مشرخص که گونههمان .گیرندمیرب در را موضوع این خاوص در شده نوشته مقا ت

 در نیرز متعرددی هرایپرژوهش ،رویکرد ینا از حاصل راتیتأث و موجود شرای  به توجه با و شودمی تلقی جدید رویکردی

 .است انجام حال

 مقالره آن در کره ایمجلره و ت قیرق سرال ،م ققان ،عنوان شامل که بررسی مورد مقا ت اولیه ابیعات 3 جدول در 

 برا داخلری یهراشیهما و مجریت در شرده چاپ مقا ت میان از مقاله 33 یبورکلبه .است شده آورده ،است شده منتشر

 گرفتره قررار بررسری مرورد هراآن ساختاری هایویژگی 4 جدول در سپس و گرفته قرار ت لیل مورد داخلی موردی نهنمو

   .است
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  یبررس مورد مقالات هیاول اطلاعات .3 لجدو

 پژوهش عنوان محققان سال مجله
 کد

 مقاله

 و یشرهر داریرپا توسرعه مطالعرات فالنامه
 ایمنطقه

1403 
 و ربیی

 همکاران
 :مرروردی مطالعرره) شررهری گردشررگری در بیوفیلیررک رویکرررد
 مهاباد( شهرستان

1 

 انسرانی هایسرکونتگاه ملری همرایش اولین
 ایران

1403 
 و پیران

 همکاران
 هرایآلودگی کراهش در بیوفیلیرک شرهری ریزیبرنامه جایگاه
 تهران 3 منطقه :موردی مطالعه م یطیزیست

2 

 1402 انسانی جغرافیای هایپژوهش فالنامه
 و مهدویان
 پرهیز

 3 اصفهان شهر در بیوفیلیک شهر الگوی تدوین

 ،مرردیریت المللرریبین همررایش هشررتمین
 یانسانعلوم و یشناسروان

1402 
 مناوری
 و ابمینان
 بایرامی

 4 بیوفیلیک رهیافت منظر از مشهد شهر ت لیل و سنجش

 1402 انسانی جغرافیای هایپژوهش فالنامه
 و پورتقی

 همکاران

 ؛شرهری جامعره در آن ارزیابی و بیوفیلیک شهروند ابعاد یواکاو
 مطالعره م ورعرتیبی شرهری یزیربرنامره برر درآمردی پیش

 خوا  شهر :موردی
1 

 نورائی و شکرانی 1401 انسانی جغرافیای هایپژوهش فالنامه
 برر اصرفهان شرهرکین گانرهپانزده منابق بندیسطح و ت لیل
 بیوفیلیک یرشه یزیربرنامه رویکرد یمینا

3 

 1401 فرهن  گردشگری مجله
 و شابرزاده
 همکاران

 دریاچره گردشرگری م رور کیفری ارتقرای هایشاخص تدوین
 شهر ساختار با متناسب بیوفیلیک؛ الگوی اساس بر مهارلو

0 

 و صرنعت یالمللنیب شگاهینما و کنگره نیاول
 نینو یبازارسازها

1401 
 شیرازی تو ئی
 خلیلی و

 شرهر برر تأکیرد برا یزنردگ تیرفیک شراخص یقیتطی یابیارز
 رازیش شهر در کیلیوفیب

9 

 و معمرراری المللرریبررین کنفرررانس دومررین
 برررای فراگیررر و پایرردار براحرری شهرسررازی

 همگان
1401 

 و پوریتق
 همکاران

 نمونره) کیرلیوفیب شرهر کرردیرو برا یشرهر یآورتاب شیافزا
 (رازیش شهر یمورد

3 

 1400 معماری بوبیقای علمی نشریه
 و سرلک

 همکاران
 بیروفیلی معمراری براحی و ریزیبرنامه سنجیاولویت و بررسی
 سمنان شهر :یموردپژوه ؛یعامل لیت ل رو  با مسکن

10 

 و شرهری مردیریت یپژوهشریعلم فالنامه
 روستایی

1400 
 و حقی فرشی

 همکاران
 و گررم اقلیم یریپذستیز در بیوفیلی معماری یهامؤلفه تییین
 سمنان شهر :یردپژوهمو خشک؛

11 

 1400 شهری یزیربرنامه و پژوهش علمی فالنامه
 و تردست
 همکاران

 10 و 3 منررابق در بیوفیلیررک شررهر شرردهبررومی الگرروی ارائرره
 تهران شهرکین

12 

 ارتقرا و درمران ،بهداشت المللیبین کنفرانس
 سیمت

1400 
 هروی پورصادق
 اینکامل و

 براحری در بیوفیلیرک هرایگیویژ و راهیردها بررسی و ت لیل
 شهری فااهای - لپ

13 

 1400 شهرسازی دانش فالنامه
 و ملکی

 همکاران
 برا اقلریم تغییررات به پاسخ در شهری رویکردهای نقش ت لیل
 تنکابن شهر :پژوهی

14 

 انتظررررامی دانررررش علمرررری فاررررلنامه
 یاریوبختچهارم ال

1400 
 و زادهکسائی

 همکاران

 در امنیررت و بخررشآرامش لعوامرر بنرردیاولویت و شررناخت
 :)موردمطالعره ایرران مرکرزی فیت بیوفیلیک و سنتی معماری

 (کاشان شهر
11 

 1400 شهری کارکرد و ساختار مطالعات فالنامه
 و حاتمی

 همکاران
 دیردگاه از سالمندان روان سیمت ارتقا بر مؤثر معیارهای تعیین

 تهران( شهر یک منطقه :موردی )مطالعه بیوفیلیک
13 

 1400 زیست فاای دوفالنامه
 و اسدی

 خطییی
 سراماندهی بررای بیوفیلیرک یشرهر یبراح معیارهای تدوین 

 شهرها مرکزی بافت
10 

 1400 شهری گردشگری النامهف
 و تردست
 همکاران

 کیلیوفیب یگردشگر یراهیرد یزیربرنامه یالگو نییتی
 تهران شهرکین :یمورد مطالعه

19 

 1333 انسانی جغرافیای در نو هاینگر 
 و پارامقربانی

 همکاران
 در مسرکن براحی کیفیت در بیوفیلیک معماری اصول ارزیابی
 گرگان( شهر :موردی )مطالعه ایران شمال اقلیم

13 

 1333 شناسی معماری
 ابراهیمی
 دهکردی

 20 شهری فاای کیفیت در اکولوژیک شهری هایلیه نقش



 06 ی ایران با روش فراترکیبهادر شهری رویکرد بیوفیلیک سازادهیپبر  مؤثرشناسایی معیارهای 
 

 .3 لجدوادامه 

 وهشپژ عنوان محققان سال مجله
 کد

 مقاله

 1333 اسیم جهان جغرافیدانان المللیبین کنگره
 و رجیی

 همکاران
 دیرتأک برا اقلیمی تغییرات کاهش در بیوفیلیک رویکرد کاربست

 تهران( شهرکین :موردی )نمونه ایران کشور بر
21 

 1333 ایران وفاضیبآب یمهندس و علوم کنگره
 و جمالی

 همکاران
 22 تهران شهر در باران آب مدیریت برای م وربییعت راهکارهای

 1333 سیز معماری تخاای علمی فالنامه
 و پوراحمد
 کچوئی

 ریرزیبرنامره رویکرد بر میتنی ،شهر پایداری در بییعت جایگاه
 برقیه شهر به نگاهی با ،بیوفیلیک شهرهای براحی و

23 

 هررایپررژوهش و شررهری براحرری مطالعررات
 شهری

1333 
 بهزادزاده

 فنائی و حقیقی

 کرردیرو برر یمیتنر سررزنده یگیهمسرا واحرد یبراحر اصول
 دو منطقره ،شیآزمرا شرهرر م له :یمطالعات نمونه ک؛یلیوفیبا

 تهران شهر
24 

 1333 پایدار شهر فالنامه
 و تردست
 همکاران

 مطالعره کیرلیوفیب شهر یبوم یهاشاخص یریپذت قق یالگو
 انتهر شهرکین 10 و 3 منابق :یمورد

21 

 پوریول و مودت 1333 یطیم  مطالعات و ایجغراف مهفالنا
 شرهری رودخانره از الهرام برا کیروفلیب شرهر یبراح و یبررس
 دزفول شهر موردی نمونه

23 

 در نروین هرایپرژوهش المللیبین کنفرانس
 و شرررهری مررردیریت ،معمررراری ،عمرررران
 زیستم ی 

 کریمی و بینیان 1339
 برر دیرتأک برا  یطریم براحی و معماری در بیوفیلیک رویکرد
 پایدار زیستم ی 

 شمیران( ةیناح و تهران شهرداری یک منطقة)
20 

 1339 یانسان یایجغراف یهاپژوهش
 و جیلیان
 همکاران

 و 3 منرابق :یمرورد مطالعره) کیلیوفیب شهروند یالگو نییتی
 (تهران شهرکین 10

29 

 1330 ستیز یم  و انسان فالنامه
 و قیادی

 همکاران

 بره م ورانسران - تزیسر نگرشری :بیواربانیسرم شهری یبراح
 کیلره چشرمه رودخانره حاشریه :موردی )نمونه شهری براحی
 تنکابن(

23 

 ت رو ت ندهیآ و یریپذرقابت شیهما نیاول
 یشهر

1330 
 و تردست
 همکاران

 یشهر یهوا یآلودگ کاهش در کیلیوفیب کردیرو نقش نییتی
 (تهران شهرکین :یمورد مطالعه)

30 

 یمعمار ،عمران یالمللنیب کنفرانس نیسوم
 یشهر یبراح و

1330 
 و نادری

 م مدی
 شررهر :مرروردی نمونرره م رروربییعررت شررهر معیارهررای تییررین

 چهاردانگه
31 

 1330 شهری فاای توسعه و جغرافیا مجله
 و زیاری

 همکاران
 رویکررد با تهران 14 منطقه م یطیزیست هایآلودگی کاهش
 بیوفیلیک شهری ریزیبرنامه

32 

 و معمرراری ،عمررران المللرریبین کنفرررانس
 ایران در شهری توسعه مدیریت

1330 
 و گنزق آزادگان

 همکاران
 مرروردی نمونرره ایررران؛ در بیوفیلیررک شهرسررازی کاربسررت

 تهران شهرکین
33 

 علرروم در نررو هررایافق المللرریبین کنفرررانس
 مهندسی

1330 
 و زاد مداح

 همکاران
 رود :مروردی )نمونه بیوفیلیک رویکرد با شهری دره رود براحی

 )کن دره
34 

 و معمرراری ،عمررران المللرریبین کنفرررانس
 شهری براحی

1330 
 و حقوقی
 همکاران

 شرهری م ری  یسرزندگ بر مؤثر عوامل یبندرتیه و شناسایی
 برر یمیتنر بیوفیلیرک براحری معیارهرای برر تأکید با اصفهان
 AHP و دلفی رو 

31 

 و معمراری لمللیابین رهکنگ مقا تمجموعه
 کشررورهای در پیشرررو معاصررر شهرسررازی

 اسیمی
1330 

 و اسدی
 خطییی

 رویکررد از گیرریبهرره برا شرهری مرکزی هایبافت ساماندهی
 نمونرره SWOT (رو  از اسررتفاده بررا بیوفیلیررک شهرسررازی

 ) قزوین شهر مرکزی بافت :موردی
33 

 پورمیابراه 1333 م ی  آمایش امهنفال
 بره دسرتیابی راستای در جدید رویکردی ،بیوفیلیک یزیربرنامه

 شرهر :مروردی نمونره) ایرران جدیرد شهرهای در یریپذستیز
 هشتگرد( جدید

30 

 نروین پژوهش لمللیابین کنفرانس چهارمین
 شهرسازی و معماری ،عمران در

 کینتری 1331
 ابعراد برر کیرلیوفیب یمعمرار اصرول از اسرتفاده ریترأث یبررس
 شرهر آبرادفررح :یمرورد نمونه) بناها یبراح در نانسا یوجود
 ی(سار

39 

 و عمررران ،معمرراری یالمللررنیب همررایش
 سوم هزار آغاز در شهرسازی

1334 
 و رجایی

 همکاران
 اقلریم :مروردی )ت لیرل کار فاا هایسازه و بیوفیلیک براحی
 کیش( جزیره - بارانکم مربوب و گرم

33 
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 الاتمق یشکل یهایژگیو لیتحل .4 جدول

 تعداد
 منابع
  تین

 تعداد
 منابع
 فارسی

 گردآوری ابزارهای
 ابیعات

 گردآوری رو 
 ابیعات

 رو 
 ت قیق

 هد ()

 ت قیق رو 
 ماهیت()

 تعداد
 صف ات

 نمونه مقیاس
 موردی

 سال
 کد
 مقاله

 نامهپرسش 3 9
 ،میدانی ،سنادیا

 پیمایشی
 کاربردی

 - یتوصیف
 ت لیلی

 1 1403 شهرستان 11

 مهناپرسش 3 0
 ،میدانی ،اسنادی

 پیمایشی
 کاربردی

 - یتوصیف
 ت لیلی

12 
 از بخشی
 شهر

1403 2 

21 1 
 و مااحیه ،نامهپرسش

 مشاهده
 ،میدانی ،اسنادی

 پیمایشی
 کاربردی

 - یتوصیف
 ت لیلی

 3 1402 شهر 23

 مشاهده و نامهپرسش 12 11
 ،میدانی ،اسنادی

 پیمایشی
 کاربردی

 - یتوصیف
 ت لیلی

 4 1402 شهر 14

 مااحیه و نامهپرسش 13 42
 ،میدانی ،اسنادی

 پیمایشی
 کاربردی

 - یتوصیف
 ت لیلی

 1 1402 شهر 30

 نامهپرسش 12 33
 ،میدانی ،اسنادی

 پیمایشی
 کاربردی

 - یتوصیف
 ت لیلی

 3 1401 شهر 19

13 4 
 و مااحیه ،نامهپرسش

 مشاهده

 ،میدانی ،اسنادی
 پیمایشی

 کاربردی
 - یتوصیف

 ت لیلی
10 

 از بخشی
 شهر

1401 0 

2 12 
 پیمایش ،نامهپرسش
 ایمشاهده و میدانی

 - یاسناد
 و ایکتابخانه
 میدانی

 کاربردی
 - یتوصیف

 ت لیلی
 9 1401 شهر 10

 کاربردی ایکتابخانه مااحیه 20 13
 - یتوصیف

 ت لیلی
 3 1401 شهر 10

 کاربردی میدانی نامهپرسش 33 30
 - یتوصیف

 استنیابی
 10 1400 شهر 13

 نامهپرسش 22 41
 ،میدانی ،اسنادی

 پیمایشی
 کاربردی

 - یتوصیف
 ت لیلی
 

 11 1400 شهر 13

 کاربردی میدانی و اسنادی نامهپرسش 0 30
 - یتوصیف

 ت لیلی
14 

 از بخشی
 شهر

1400 12 

23 3 
 و منطقی استد ل
 م توا ت لیل

 و ایکتابخانه
 اسنادی

 کاربردی
 - یتوصیف

 ت لیلی
23 

 از بخشی
 شهر

1400 13 

 نامهپرسش 1 32
 و میدانی ،اسنادی

 پیمایشی
 کاربردی

 - یتوصیف
 ت لیلی

 14 1400 شهر 19

 نامهپرسش 24 13
 و ایکتابخانه

 پیمایشی
 کاربردی

 - توصیفی
 ت لیلی

 11 1400 شهر 21

44 0 
 نامهپرسش
 

 و ایکتابخانه
 پیمایشی

 کاربردی
 - توصیفی
 ت لیلی

32 
 از بخشی
 شهر

1400 13 

 کاربردی ایکتابخانه براحی ارگروهک 11 43
 - توصیفی
 ت لیلی

21 
 از بخشی
 شهر

1400 10 

32 13 
 نظر و نامهپرسش

 خیرگان
 - اسنادی
 ایکتابخانه

 کاربردی
 - توصیفی
 ت لیلی

 19 1400 شهر 10

 کاربردی اسنادی و میدانی نامهپرسش 13 4
 - توصیفی
 ت لیلی

 13 1333 شهر 20

 بنیادی ایکتابخانه ایکتابخانه منابع 14 1
 - توصیفی
 ت لیلی

1 
 از بخشی
 شهر

1333 20 
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 . 4 جدولادامه 

 تعداد
 منابع
  تین

 تعداد
 منابع
 فارسی

 گردآوری ابزارهای
 ابیعات

 گردآوری رو 
 ابیعات

 رو 
 ت قیق

 هد ()

 ت قیق رو 
 ماهیت()

 تعداد
 صف ات

 نمونه مقیاس
 موردی

 سال
 کد
 مقاله

29 9 

 - اسنادی مطالعات
 مقا ت ،یاتابخانهک

 و پژوهشی - علمی
 معتیر هایسایت

 - اسنادی
 ایکتابخانه

 کاربردی
 - توصیفی
 ت لیلی

 21 1333 شهر 12

19 3 

 ،بار  یهاداده ،هانقشه
 EPA-SWMM مدل
 Can ESM2 مدل و

 - یاسناد
 ایکتابخانه

 کاربردی
 - یتوصیف

 ت لیلی
10 

 از بخشی
 شهر

1333 22 

0 21 
 ت لیل ،GIS افزارنرم

 SWOT با م توایی

 ،ایکتابخانه
 پیمایشی

 کاربردی
 - یتوصیف

 ت لیلی
 23 1333 شهر 19

9 13 

 ،اسنادی مطالعه
 ،میدانی مشاهدات

 اسناد و هانقشه ت لیل
 فرادست

 هایبرداشت
 میدانی

 کاربردی
 - یتوصیف

 ت لیلی
12 

 از بخشی
 شهر

1333 24 

 نامهپرسش 0 34
 و ایکتابخانه
 میدانی

 دیکاربر
 - یتوصیف

 ت لیلی
20 

 از بخشی
 شهر

1333 21 

 و SWOT با ت لیل 13 21
QSPM 

 کاربردی میدانی و اسنادی
 - یتوصیف

 ت لیلی
 23 1333 شهر 20

 کاربردی ایکتابخانه اسنادی 11 14
 - توصیفی
 ت لیلی

11 
 از بخشی
 شهر

1339 20 

 نامهپرسش 0 33
 و ایکتابخانه
 میدانی

 کاربردی
 - توصیفی

 یشیپیما
13 

 از بخشی
 شهر

1339 29 

 اسنادی 0 21
 و ایکتابخانه

 اسنادی
 کاربردی

 - توصیفی
 ت لیلی

10 
 از بخشی
 شهر

1330 23 

14 14 
 مطالعات و اسناد ت لیل

 ایکتابخانه
 و اسنادی
 ایکتابخانه

 کاربردی
 - توصیفی
 ت لیلی

 30 1330 شهر 14

 نامهپرسش 3 0
 و ایکتابخانه
 میدانی

 کاربردی
 - یفیتوص

 ت لیلی
 31 1330 شهر 13

 نامهپرسش 3 23
 و ایکتابخانه

 پیمایشی
 کاربردی

 - توصیفی
 ت لیلی

13 
 از بخشی
 شهر

1330 32 

 نامهپرسش 4 20
 و ایکتابخانه
 میدانی

 کاربردی
 - توصیفی
 ت لیلی

 33 1330 شهر 11

 نامهپرسش 23 12
 و ایکتابخانه

 پیمایشی
 کاربردی

 - توصیفی
 ت لیلی

11 
 از خشیب

 شهر
1330 34 

 نامهپرسش 3 10
 و ایکتابخانه

 پیمایشی
 کاربردی

 - یتوصیف
 پیمایشی

 31 1330 شهر 12

 با م توایی ت لیل 4 22
SWOT 

 - یاکتابخانه
 ،میدانی ،اسنادی

 پیمایشی
 کاربردی

 - یتوصیف
 ت لیلی

12 
 از بخشی
 شهر

1330 33 

 نامهپرسش 4 10
 و ایکتابخانه
 میدانی

 کاربردی
 - یوصیفت

 ت لیلی
 30 1333 شهر 21

 مااحیه و نامهپرسش 10 11
 و ایکتابخانه
 میدانی

 کاربردی
 - یتوصیف

 ت لیلی
21 

 از بخشی
 شهر

1331 39 

 اسنادی 4 3
 و ایکتابخانه

 اسنادی
 کاربردی

 - یتوصیف
 ت لیلی

 33 1334 شهر 10
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 هاروش و مواد
 رو  .اسرت ت لیلری - یتوصریف ت قیقرات نروع از ،ماهیرت نظرر از و کاربردی ت قیقات زمره در هد  نظر از حاضر پژوهش

 از یافتهسرازمان و منردنظام مطالعره بره کره اسرت یسنتزپژوه یا فراترکیب کیفی رو  نوع یک ،پژوهش این در شدهاستفاده

 و ضریائی ؛1339 ،همکراران و بین)نیرک اسرت ترجرامع و جدیرد نترایج بره دستیابی دنیال به و پرداخته پیشین هایپژوهش

 توسرعه ،جدیرد یهاهیرنظر تولیرد شامل است ممکن ،فراترکیب تیجهن .( Sim & Mengshoel, 2023 ؛130 ؛1339 ،همکاران

 دانرش فعلی وضعیت برای شواهد ارائه ،موجود دانش به درر وسعت افزودن ،ت قیق در هاشکا  شناسایی ،مفهومی هایمدل

 نظرری منرابع و مردارر ،اسرناد مررور و ایکتابخانره مطالعات از استفاده با ،پژوهش این در .(Chrastina, 2018: 114) دباش و...

 از ،هراداده گرردآوری بررای ،همچنرین .اسرت شرده تردوین بیوفیلیرک شرهر با رابطه در نظری میانی ،کشور از خارج و داخل

 ،Noormags، Elmnet ابیعراتی هرایپایگاه در «م وربییعرت» و «بیوفیلیرک شرهر» ،«بیوفیلیا» ،«بیوفیلیک» هایکلیدواژه

SID، Magiran، Google Scholar و ISC است شده ستفادها. 

 زمرانی برازه در کره بروده ایرران شرهرهای در مروردی نمونه با رویکرد این به مربو  ،ت قیق این در استفاده مورد مقا ت 

 از اسرتفاده برا کره اندشرده انتخراب مقالره 33 ،شدهمطالعه مقا ت کل میان از .اندشده منتشر (1403 اول ماه شش -1332)

 ت لیرل و انتخاب 1باروسو و سندلوسکی ای مرحله هفت الگوی از دهفااست با فراترکیب رو  و حیاتی ارزیابی هایمهارت برنامه

 بنردیدسرته برا 3 جردول رد کرار نترایج.اسرت گردیده استفاده کوهن کاپای ضریب از ،هات لیل پایایی تأیید منظوربه .اندشده

 بیوفیلیرک رویکررد اجرای بر مؤثر معیارهای شناسایی ،هامؤلفه بندیدسته و ارائه از هد  .است شده مشخص معیارها و مؤلفه

 .است ایران شهرهای در

 پژوهش انجام مراحل

 .است شدهدادهنشان ،1 شکل در آن مراحل که است شده استفاده (2000) وباروس و سندلوسکی الگوی از پژوهش این برای

 
 (1331 ،یهرانککشتکار و یدهکرد ینی)مب Sandelowski and Barroso(2112) گانههفت قیتحق روش مراحل .1 شکل

 نتایج
 شرده انجرام وباروسر و سندلوسکی فراترکیب ایمرحله 0 الگوی اساس بر حاضر پژوهش ت لیل شد اشاره با  در که بورهمان

 .است شده آورده ادامه در جداگانه صورتبه ،آن مراحل از یک هر از حاصل نتایج که است

 پژوهش( سؤال) هدف کردن مشخص :1 مرحله

 :  است شده مطرح زیر سؤال پژوهش این انجام جهت ارزیابی مورد مقا ت بهباتوجه

 هامؤلفره از کیرکدام و است؟ گرفته قرار عمل میر معیارهایی چه بیوفیلیک رویکرد سازیپیاده جهت ایرانی هایپژوهش در

   ؟است بوده ایرانی پژوهشگران تأکید و موردتوجه بیشتر

 ادبیات ندمنظام مطالعه :2 مرحله

 برا زبرانیفارس مقا ت کلیه شامل اسناد این که است شده استفاده متعددی اسناد از ،حاضر پژوهش هایداده گردآوری جهت

 در «م روربییعرت و بیوفیلیرک شرهر ،بیوفیلیا ،بیوفیلیک» یهادواژهیکل از وجوجست جهت .است ایران داخلی موردی نمونه
                                                                                                                                                                          

1. Sandelowski & Barroso 
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 ،3دانشرگاهی جهراد علمری ابیعرات پایگراه ،2فارسری جویشگر ،1نور تخاای مجیت پایگاه نظیر داخلی ابیعاتی هایپایگاه

 شرده اسرتفاده 3اسریم جهران یوفنراورعلم پرایش و استنادی مؤسسه و 1گوگل وجوگرجست ،4کشور نشریات ابیعات بانک

   .است

   مناسب هایمقاله انتخاب و جوجست :3 مرحله

 عنروان بررسی به ندیفرا این ابتدای در که است شده استفاده یاچهارمرحله رو  یک از پژوهش این در مقا ت انتخاب جهت

 .ایرمپرداختره پرژوهش نتایج بررسی تنهای در و کار انجام رو  بررسی آن از بعد ،مقا ت کلی م توای بررسی سپس ،مقا ت

 اشرتنند» عنراوین بررسری در مقا ت حذ  علت .(2شکل) است ماندهباقی مقاله 33 و شده حذ  مقاله 321 ندهایفرا این در

 ،یآموزشر هرایم ی  ،هراخوابگاه ،بلندمرتیره های)سراختمان خررد هرایمقیاس در بیوفیلیک تأثیر» ،«مطالعه مورد ینمونه

 ،درمرانی مراکرز ،هرابیمارسرتان ،آلزایمرر )بهیرود درمرانی مراکرز و درمران برر بیوفیلیک تأثیر» و «(و... پنجره براحی ،هاموزه

 در رویکررد ایرن )بررسی ت قیق موضوع با مستقیم ارتیا  عدم» علت به مقا ت کلی م توای یبررس بخش در ،«ها(آسایشگاه

 ترأثیر و هریش سیز فااهای به )صرفاً موضوع مختل، ابعاد به پرداختن عدم و جامعیت عدم» و «مختل،( کشورهای شهرهای

 )رو  هراداده ت لیرل فرآینرد و رو  در شرفافیت عردم» علرت به ت قیق رو  بررسی بخش در ،«پرداخته( گیاهی پوشش

 بردون و ضرعی، ایجنت» علت به نتایج ارزیابی بخش در و «است( پرداخته سط ی بسیار نتایج هب و نشده داده توضیح گردآوری

 شرده اسرتفاده حیاتی ارزیابی هایمهارت برنامه از ،اولیه مقا ت کیفیت ارزیابی راستای در همچنین.است بوده «عمیق ت لیل

 مرورد کیفری هایجنیره از را مقرا ت ،مختلر، معیرار ده اسراس بر که دهدمی را امکان این پژوهشگران به شاخص این .است

 فرآینرد کیفیت ،پژوهش شناسیرو  ،منابع بودن روزبه ،ت قیق موضوع با اهدا  تناسب شامل عیارهام این .دهند قرار بررسی

 10 مقیراس اسراس برر .هسرتند مقاله کلی علمی ارز  و هاداده ت لیل در دقت ،اخیقی میحظات رعایت ،هاداده آوریجمع

 ،دهقرانی و عسرکری)یابردمی اختاراص )عرالی( 1 تا عی،()ض 1 بین امتیازی ،سنجش معیار هر ازای به مقاله هر به ،امتیازی

 .شدند حذ  ،بود 21 از کمتر امتیازشان که مقا تی ،ت قیق این در (.1401

 
  نظر مورد مقالات انتخاب یبرا ینیبازب ندیفرآ .2 شکل

   هامقاله از اطلاعات استخراج :4 مرحله

 یهراپژوهش از حاصرل ابیعرات ،فرآینرد از قسرمت ایرن در اسرت؛ هشد بیان 4 و 3 هایجدول در هاپژوهش اولیه ابیعات

 آن در بیوفیلیرک رویکررد سرازیپیراده جهت مفاهیم آن در که (1 جدول) شد تهیه جدولی و است شده بندی بیقه ،منتخب

 .است شده اشاره ،4 و 3 جدول در شده ذکر کدهای به توجه با ،ها آن از هرکدام منابع به همچنین و است شده بیان

                                                                                                                                                                          

1. Noormags 

2. Elmnet 

3. SID 

4. Magiran 

5. Google scholar 

6. ISC 
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  رانیا در کیلیوفیب کردیرو یسازادهیپ بر مؤثر یارهایمع .1 جدول

 ابعاد مفاهیم منابع

 شهری زراعت از درآمد کسب 31 ،21 ،23 ،9

 باغداری کارهای در فعالیت 31 ،29 ،21 ،13 ،9 ،0 اقتاادی

 ساکنین اقتاادی وضعیت 9

 مکانی تعلق و گیزیانخابره حس تقویت و ایجاد 39 ،31 ،23 ،13 ،1 ،3 ،1

 اجتماعی

1، 2، 1، 0، 12، 14، 10، 20، 23، 24، 23، 29، 30، 31، 

34، 30 

 در سیز فااهای ایجاد و نگهداری ،حفاظت در شهروندان تعامیت

 (و... همسایگی واحد ،م له ،)بلور متفاوت هایمقیاس

1، 2، 3، 4، 1، 0، 12، 10، 19، 20، 21، 29، 23، 33، 34 
 م ی  از حفاظت ،بومی گیاهان انواع با )آشنایی وندانشهر آموز 

 (و...

4، 3، 12 
 و زراعت نظیر هاییفعالیت انجام به ساکنان تشویق و سازیفرهن 

 شهری کشاورزی

 عمومی فااهای یشمولهمه تقویت 23 ،1

 زیستی م ی  یها NGO تشکیل 34 ،21 ،20 ،10 ،12 ،3 ،1 ،4 ،3 ،2 ،1

10، 19، 33 
 ،م لی و بومی بییعی هایپدیده با مطابق شهری هایراحیب

 مانوعی و ارگانیک

 م یطیزیست

 اقلیمی تغییرات با سازگار براحی و ریزیبرنامه 31 ،23 ،23

 سیز کریدور ،سیز تراس ،سیز جداره ،سیز دیوار ،سیز بام 33 ،34 ،32 ،31 ،20 ،22 ،21 ،19 ،10 ،11 ،12 ،0 ،3 ،1

 یطیم ستیز هایآلودگی و زباله مار  رساندنحداقلبه 34 ،32 ،23 ،29 ،23 ،21 ،19 ،10 ،12

1، 2، 4، 1، 3، 0، 9، 12، 13، 14، 11، 13، 10، 19، 23، 

24، 23، 20، 39 
 متفاوت شهری هایمقیاس در پار و سیز  یم  افزایش

 کنندهاستفاده و بییعت نمیا ارتیا  33 ،33 ،31 ،32 ،23 ،20 ،22 ،13 ،13 ،10 ،3 ،1 ،4 ،3

3، 11، 13، 11، 13، 13، 24، 23، 20، 32، 30 
 از بهینه دریافت جهت ساختمانی هایبلور و معابر گیریجهت

 خورشید( نور و )باد بییعی یهایانرژ

 پار و ریدپذیتجد انرژی منابع از استفاده 34 ،32 ،31 ،20 ،10 ،14 ،11 ،3

 حرارتی آسایش ایجاد 20 ،21 ،13 ،10 ،13 ،11 ،11 ،10

 م ی  با سازگار یستیز تنوع از استفاده به تشویق و حمایت 39 ،24 ،19 ،10 ،13 ،12 ،3 ،3 ،1

 درختان نظر از (و... روهاپیاده ،)خیابان خطی مسیرهای کیفیت افزایش 32 ،23 ،24 ،23 ،9 ،3 ،3 ،1

 عمومی و سیز فااهای کیفیت افزایش 33 ،33 ،23 ،23 ،10 ،9 ،0 ،1 ،4

 بام روی بزرگ و کوچک بادگیرهای 11

9، 11، 10، 21، 24، 21، 29، 23، 31، 32، 33، 39، 33 
 از وستهیپهمبه شیکه خلق در مانوعی و بییعی عناصر از استفاده

 (و... هادا ن ،)کریدورها سیز عناصر

1، 3، 11، 13، 13، 13، 20، 31، 32، 39 
 و آب صدای )شنیدن اقلیمی آسایش ایجاد جهت هایم ی  ایجاد

 بومی( پرندگان یهاگونه ستیز

1، 4، 1، 3، 0، 9، 10، 14، 23، 24، 21، 20، 29، 23، 30 
 هایباغ ،هاجنگل ،ها)پارر عمومی و بییعی فااهای از حفاظت

 (و... عمومی

1، 0، 13، 14، 20، 23، 29، 23 
 هارودخانه ،)آبشارها نوعیما و بییعی آبی هایعارضه از حفاظت

 (و...

 هاسازه و فاا براحی در بییعی و بومی ماالح از استفاده 39 ،31 ،23 ،20 ،23 ،13 ،19 ،13 ،11 ،13 ،12 ،11 ،9 ،3

 کالیدی

 بییعت حفظ برای شهری متراکم توسعه 14

 بییعی هایجاذبه نمودن م ورادهیپ 23 ،19

 تاریخی - فرهنگی هایجاذبه و بییعی هایجاذبه یوندیپهم 23

 کاربری اختی  رویکرد بر تأکید با هاکاربری مناسب فاایی توزیع 31 ،30 ،23 ،10 ،9 ،1

 اقلیم مناسب یشهر میلمان از استفاده 33 ،31 ،23 ،10 ،11
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 . 1 جدولادامه 

 ابعاد مفاهیم منابع

 هاآن میان و هاساختمان در کافی باز فااهای 20 ،10 ،11 ،11 ،2

 کالیدی

 سیز و آبی هایزیرساخت از استفاده 19 ،10 ،11 ،9 ،4

 شهری هایزیرساخت و امکانات 33 ،20 ،23 ،23 ،0 ،4

 ونقلحمل عملکرد و کیفیت 33 ،23 ،3 ،3 ،2

 معابر و هاساختمان سیز اندازچشم 34 ،10 ،13 ،11 ،13 ،10

 باری ارز  قدفا یوسازهاساخت ساماندهی 33 ،34 ،23

 بییعی عناصر و فااها به دسترسی 31 ،23 ،21 ،12 ،3 ،0 ،1

 عمومی و پایدار ونقلحمل به دسترسی 33 ،31 ،34 ،31 ،30 ،20 ،23 ،10 ،14 ،3 ،3 ،2

 عمومی فااهای تنوع 21 ،24

0، 11، 13، 23، 24، 21، 31، 34، 31، 33، 33 
 وسعت ،مناسب یسازک،) رویپیاده جهت استاندارد معابر ایجاد

 سابا ( ،مک  فاای ،میلمان وجود ،مناسب

 ساختمان در رییتغقابل و ریپذانعطا  هایپنجره 39 ،20

 بنا کالیدی کیفیت ارتقا 33 ،23 ،24 ،13

 شهری سیز فااهای به خودروها ورود م دودکردن 34 ،31 ،23 ،24 ،23 ،10 ،0

 و...( یاقهوه یهانی)زم موجود عوض یهالیپتانس از استفاده 30 ،9

 سیز اقدامات برای تشویقی هایبسته ارائه 33 ،19 ،10 ،3 ،1 ،4 ،2 ،1

 عملکردی

 بیوفیلیک معماری مطابق بناهای به مجوز اعطای در تسهیل 3 ،1 ،31 ،31 ،13 ،19

 شهروندان رفاه برای عمومی تسهییت 34 ،23 ،9

 ستیز یم  یهاتیفعال با هارداریشه ارتیا  33 ،21 ،0 ،1 ،2 ،1

1، 2، 4، 1، 3، 14، 10، 19، 23، 20، 23، 33، 34 
 و شهر در بییعت تخریب از جلوگیری )جهت قوانین اجرای و تییین

 بییعت( از حفاظت

 کیفی مطالعات از حاصل هاییافته ترکیب و تحلیل :1 مرحله

 اندداشته هاپژوهش در را تکرار بیشترین مفهوم 14 ،شدهبررسی مقا ت رد شدهشناسایی مفهوم 11 مجموع از ،پژوهش این در

 معیارها این ت لیل .اندشده بندیدسته عملکردی و کالیدی ،اجتماعی ،م یطیزیست مؤلفه چهار در معیارها این که (3 )شکل

 ،اجتمراعی ،بییعری عناصرر میران چیدهپی تعامیت به توجه ،بیوفیلیک رویکرد با شهری فااهای ایجاد برای که دهدمی نشان

 : است گرفته صورت مختل، هایمؤلفه اساس بر مفاهیم این ترکیب و ت لیل ،ادامه در .است ضروری بسیار عملکردی و کالیدی

 از اسرتفاده» و «کنندهاسرتفاده و بییعرت میران ارتیرا » ماننرد معیارهایی ،م یطیزیست مؤلفه در: م یطیزیست مؤلفه .1

 دهندهنشران معیارهرا ایرن .داشرتند را فراوانری بیشترین «سیز عناصر از پیوستههمبه شیکه خلق در مانوعی و بییعی عناصر

 شرامل کره سریز هایشریکه براحری .اسرت شرهری فااهای در بییعت و انسان بین مستمر و مستقیم ارتیا  ایجاد اهمیت

 برا افرراد ارتیرابی مسریر در فیزیکری موانرع کاهش و سیز فااهای نمیا مؤثر پیوندهای ایجاد به ،هستند هادا ن و کریدورها

 و « هرا(باغ ،هراجنگل ،هرا)پارر عمرومی و بییعری فاراهای از حفاظرت» مانند معیارهایی ،همچنین .کندمی کمک بییعت

 سرطح در سیز فااهای نگهداری و ایجاد بندیاولویت ةدهندنشان «متفاوت شهری هایمقیاس در پار و سیز م ی  افزایش»

 بره توجره ،این بر عیوه .کندمی ایفا ساکنان رفاه افزایش و هوا کیفیت بهیود ،آلودگی کاهش در ایعمده نقش که است شهری

 هرایانرژی از بهینره دریافرت جهرت سراختمانی هرایبلور و معرابر گیریجهرت» ماننرد شهری سطح در پایدار هایبراحی

 و هاسراختمان در انررژی مارر  کاهش به ،زیست م ی  کیفیت بهیود بر عیوه تواندمی ،باد و خورشید نور جمله از «بییعی

 .کند کمک بییعی منابع کارایی افزایش
 از «سریز فاراهای نگهرداری و حفاظرت در شرهروندان تعرامیت» و «شرهروندان آمروز » ،مؤلفه این در: اجتماعی مؤلفه .2

 از حفاظرت بره نسریت افراد آگاهی و رفتار تغییر که دهندمی نشان معیارها این .ندداشت را تکرار بیشترین که بودند معیارهایی
 برا آشرنایی ماننرد مختلر، هایزمینره در آمروز  .دارد زیرادی اهمیرت شهری و م لی هایمقیاس در ویژهبه زیست م ی 
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 حفرظ در مرردم فعرال شرارکتم و اجتمراعی پذیریمسرئولیت افرزایش بره توانردمی بییعی منابع از حفاظت و بومی گیاهان
 بره ،شرودمی تشویق سیز فااهای از حفاظت و اجتماعی تعامیت هاآن در که فااهایی ایجاد ،ویژهبه .شود منجر سیز فااهای
 دولتری غیرر هرای سرازمان تشرکیل» ،مؤلفره ایرن در مهم معیارهای از دیگر یکی.کندمی کمک شهری زندگی کیفیت ارتقاء
 افزایریهم ایجراد و بیوفیلیرک هرایپروژه تررویج ،مردمری هایحمایت جلب در مؤثری نقش تواندیم که است «زیستیم ی 
 ریزانبرنامره ،گذارانسیاسرت میران ارتیرابی پرل عنوانبه توانندمی هاسازمان این .کند ایفا دولتی غیر و دولتی نهادهای میان

 .کنند سهیلت را م یطیزیست شرای  بهیود و کرده عمل شهروندان و شهری
 ونقرلحمل بره دسترسری» و «هاسرازه و فارا براحری در بییعی و بومی ماالح از استفاده» ،مؤلفه این در: کالیدی مؤلفه .3

 برر معیارهرا ایرن .اندداشته هاآن بر را تأکید بیشترین هاپژوهش از بسیاری در که هستند معیارهایی جمله از «عمومی و پایدار
 زمرانهم بوربره کره هستند رویکردی یدهندهنشان و دارند تأکید شهری ریزی برنامه و براحی در بومی هویت حفظ اهمیت

 اثررات کراهش باعر  مرؤثری بوربره تنهرا نره بومی ماالح از استفاده .دارد توجه فرهنگی اصالت و م یطیزیست پایداری به
 ،عریوه بره .کنردمی کمرک نیرز بییعری زیسرتم ی  با بیشتر سازگاری به بلکه ،شودمی وسازساخت از ناشی زیستی م ی 

 آلرودگی و ترافیرک کراهش بره توانندمی «رویپیاده جهت استاندارد معابر ایجاد» و «عمومی و پایدار ونقلحمل به دسترسی»
 .کنند فراهم اجتماعی تعامیت و رویپیاده برای مناسب فاایی و شوند منجر شهری هوای
 پرر معیارهرای جملره از «بییعرت تخریب از جلوگیری برای قوانین اجرای و تییین» ،عملکردی همؤلف در :عملکردی مؤلفه .4

 قروانین اجررای و ایجراد .دارد اشراره هراآن تخریب از جلوگیری و بییعی فااهای از حفاظت به مستقیم بوربه که است تکرار
 ارتقراء و شرهری سریز فاراهای نگهرداری و حفرظ به تواندمی بلکه ،کندمی جلوگیری بییعی منابع تخریب از تنها نه مناسب
 از پیشرگیری و پایردار اقردامات تشرویق موجرب که شوند براحی ایگونهبه باید قوانین این .کند کمک زیست م ی  کیفیت
 .شوند م یطیزیست حساس منابق در رویهبی وسازهایساخت

 ابعراد بره توجره نیازمند زمانهم بور به بیوفیلیک رویکرد با شهری فاای یک ایجاد که دهدمی نشان معیارها این ترکیب 
 «پیوسرتههمبه سیز هایشیکه از استفاده» مانند معیارهایی ،خاص بور به .است عملکردی و کالیدی ،اجتماعی ،م یطیزیست

 و پایردارتر هرهایش ایجاد به مؤثری بور به توانندمی «شهروندان مشارکت و آموز » کنار در «بییعی فااهای از حفاظت» و
 حفرظ موجرب تنهانره «پایردار ونقرلحمل به دسترسی» و «بومی ماالح از استفاده» به توجه ،عیوهبه .کنند کمک ترتیفیباک

 .کندمی کمک نیز وسازساخت و براحی در م یطیزیست منفی اثرات کاهش به بلکه ،شودمی فرهنگی و بومی هویت

 
 مقالات و هاپژوهش در شده ذکر ممفاهی مهمترین فراوانی .3 شکل



 10 ی ایران با روش فراترکیبهادر شهری رویکرد بیوفیلیک سازادهیپبر  مؤثرشناسایی معیارهای 
 

 کیفیت کنترل :6 مرحله

   :است گردیده ل اظ زیر موارد ،رحاض پژوهش در کیفیت کنترل منظوربه

   هایافته ت لیل تا مقا ت انتخاب از پژوهش مراحل کلیه در شفافیت حفظ و رعایت -

 ایرران داخلری شهرهای هاآن یمطالعه مورد نمونه که مقاله( 330) بیوفیلیک رویکرد با مرتی  فارسی منابع گسترده بررسی -

 است. بوده

 ایران شهرهای در بیوفیلیک رویکرد سازیپیاده در رگذاریتأث که معیارهایی دقیق شناسایی جهت در تی  -

CASP) حیاتی ارزیابی مهارت برنامه بهباتوجه -
 برا ی امتیراز شده انتخاب مقا ت تمامی که شد پرداخته مقا ت بررسی به (1

 اند.گفته قرار دیتائ مورد و کرده کسب را 21

 نترایج مرحلره ایرن در .اسرت شرده اسرتفاده نیرز کروهن کاپرای ضریب از ،نتایج بودن اعتمادقابل و کیفیت بررسی منظوربه -

 ایرن کاپرای ضریب صورتنیبد .بودند نظرهم آن مقوله 10 در خیره دو هر که شد مقایسه دیگر خیره دو توس  شده استخراج

   .شودمی تأیید آن معناداری که شد م اسیه 000/0 معناداری سطح و319/0پژوهش

 هایافته ارائه :2 مرحله

 کلیره ،م وری کدگذاری ندیفرا از استفاده با سپس و استخراج کدگذاری ندیفرا بریق از معیارها ابتدا ،ت قیق مراحل بهباتوجه

 بادررابطره مفهروم 11 و مقولره 13 ،مؤلفه 1 ،هایافته ةیپا بر .(3 جدول ) اندشده بندیدسته مشترر مفاهیم اساس بر هامؤلفه

 ذکرر نیز مختل، مقا ت در هاآن تکرار و فراوانی میزان ،هاآن یبنددسته بر عیوه 3 جدول در که دارد وجود موردنظر پژوهش

 .است شده

  میمفاه و هامقوله ،هامؤلفه یبنددسته .6 جدول

 ابعاد مقوله مفاهیم فراوانی
 شهری زراعت از درآمد کسب 4

 م لی اقتااد
 باغداری کارهای در فعالیت 3 اقتاادی

 ساکنین اشتغال ساکنین اقتاادی وضعیت 1
 مکان حس مکانی تعلق و انگیزیخابره حس تقویت و ایجاد 0

 اجتماعی

13 
 ،)بلور متفاوت هایمقیاس در سیز اهایفا ایجاد و نگهداری ،حفاظت در شهروندان تعامیت

 مشارکت (و... همسایگی واحد ،م له
 یستیز  یم  یهاNGO لیتشک 11
 انسانی نیازهای عمومی فااهای شمولیهمه تقویت 2
 (و... م ی  از حفاظت ،بومی گیاهان انواع با )آشنایی شهروندان آموز  11

 آموز 
 شهری کشاورزی و زراعت نظیر هاییفعالیت نجاما به ساکنان تشویق و سازیفرهن  3
 مانوعی و ارگانیک ،م لی و بومی بییعی هایپدیده با مطابق شهری هایبراحی 3

 مدار عتیبی براحی

 زیستیم ی 

 کنندهاستفاده و بییعت میان ارتیا  14

13 
 ،)کریدورها سیز عناصر از وستهیپهمبه شیکه خلق در مانوعی و بییعی عناصر از استفاده

 (و... هادا ن
 یمیاقل راتییتغ با سازگار یبراح و یزیربرنامه 3
 م یطیزیست هایآلودگی و زباله مار  رساندنحداقلبه 3

 زیستی م ی  پایداری
 پار و ریدپذیتجد انرژی منابع از استفاده 9
 (و... هانهرودخا ،)آبشارها مانوعی و بییعی آبی هایعارضه از حفاظت 9
 (و... عمومی هایباغ ،هاجنگل ،ها)پارر عمومی و بییعی فااهای از حفاظت 11
 سیز کریدور ،سیز تراس ،سیز جداره ،سیز دیوار ،سیز بام 14

 سیزینگی میزان
 متفاوت شهری هایمقیاس در پار و سیز م ی  افزایش 13
 درختان نظر از (و... روهاپیاده ،)خیابان خطی مسیرهای کیفیت افزایش 9
 عمومی و سیز فااهای کیفیت افزایش 3
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 . 6 جدولادامه 

 ابعاد مقوله مفاهیم فراوانی

11 
 نور و )باد بییعی هایانرژی از بهینه دریافت جهت ساختمانی هایبلور و معابر گیریجهت

 خورشید(
 اقلیمی آسایش

 زیستیم ی 
 (یبوم پرندگان یهاگونه ستیز و آب یصدا دنی)شن یمیاقل شیاآس جادیا جهت یها یم  جادیا 10
 بام روی بزرگ و کوچک بادگیرهای 1
 حرارتی آسایش ایجاد 9
 زیستی تنوع م ی  با سازگار یستیز تنوع از استفاده به تشویق و حمایت 3
 هاسازه و فاا براحی در بییعی و بومی ماالح از استفاده 14

 فاا عناصر معماری

 کالیدی

 اقلیم مناسب یشهر میلمان از استفاده 1
 بنا کالیدی کیفیت ارتقا 4
 ساختمان در رییتغقابل و ریپذانعطا  یهاپنجره 2
 عتیبی حفظ یبرا یشهر متراکم توسعه 1

 کاربری ریزیبرنامه
 زمین

 یخیتار - یفرهنگ یهاجاذبه و یعیبی یهاجاذبه یوندیپهم 1
 یکاربر اختی  کردیرو بر تأکید با هایکاربر مناسب ییفاا عیزتو 3
 عمومی فااهای تنوع 2
 و...( یاقهوه های)زمین موجود وضع هایپتانسیل از استفاده 2
 بییعی هایجاذبه نمودن م ورادهیپ 2

 ونقلحمل ریزیبرنامه

 ونقلحمل عملکرد و کیفیت 1
 عمومی و پایدار ونقلحمل به دسترسی 12

11 
 فاای ،میلمان وجود ،مناسب وسعت ،مناسب سازی)ک، رویپیاده جهت استاندارد معابر ایجاد

 سابا ( ،مک 
 شهری سیز فااهای به خودروها ورود م دودکردن 0
 هاآن میان و هاساختمان در کافی باز فااهای 1

 معابر و هاساختمان سیز اندازچشم 3 فاا کیفیت
 باری ارز  فاقد وسازهایساخت ساماندهی 3
 پذیریدسترسی بییعی عناصر و فااها به دسترسی 0
 سیز و آبی هایزیرساخت از استفاده 1

 زیرساخت به توجه
 شهری هایزیرساخت و امکانات 3
 بییعت( از حفاظت و شهر در بییعت تخریب از جلوگیری )جهت قوانین اجرای و تییین 13

 عملکردی دیریتیم

 سیز اقدامات برای تشویقی هایبسته ارائه 9
 بیوفیلیک معماری مطابق بناهای به مجوز اعطای در تسهیل 3
 شهروندان رفاه برای عمومی تسهییت 4
 ستیز یم  هایفعالیت با هاشهرداری ارتیا  3

   بحث
 م تروای ت لیرل مینرای برر ایرران یهاشرهر در بیوفیلیک رویکرد یسازادهیپ بر مؤثر معیارهای شناسایی ،پژوهش این هد 

 و منطیرق بیشتر ایرانی پژوهشگران موردنظر معیارهای که دهدیم نشان هاافتهی .است زمینه این در شده منتشر علمی مقا ت

van & Novosadová  ؛Henríquez,2021 & Carter) اسرت جهرانی سطح در زمینه این در موجود تجارب و ادبیات از برگرفته

2021 Knaap, der 2013 ؛ Newman, Beatley& 2017 ؛ ,.al et Russo 2019: ؛ Söderlund, 167-165) 11 ،پرژوهش ایرن در 

 هایمؤلفره شرامل کره است شده شناسایی ایران شهرهای در بیوفیلیک رویکرد سازیپیاده در اصلی مؤلفه پنج قالب در مفهوم

 براحری اصرلی ارکران عنوانبه هامؤلفه این ،جهانی سطح در .هستند کالیدی و عملکردی ،م یطیزیست ،اجتماعی ،اقتاادی

 ؛al et Gadhi. 2024,) شرودمی هراآن از یرک هرر بره زیرادی توجه ،پیشرفته کشورهای در و شده شناخته بیوفیلیک شهرهای

2023 Crăciun, & Papina2024 ؛ Oliveira, & Trevisam). شرهر به یابیدست هایشاخص و معیارها ارگیریکهب ما کشور در 

 بره ایرران در .است مرتی  کشور اقتاادی و اجتماعی ،فرهنگی هایتفاوت به که هستند مواجه خاصی هایچالش با بیوفیلیک

 در کرهیدرحرال ،شرودمی مشراهده مقیراسبزرگ هرایبرح بر بیشتر تمرکز ،اقتاادی هایب ران و مالی هایم دودیت دلیل



 16 ی ایران با روش فراترکیبهادر شهری رویکرد بیوفیلیک سازادهیپبر  مؤثرشناسایی معیارهای 
 

 شرودمی توجره هاهزینره کراهش بررای نروین هرایفناوری از استفاده و مقیاسکوچک هایبرح به بیشتر پیشرفته شورهایک

(al.,2021 et Panlasigui). نگهرداری با ی هایهزینه ،زیستی م ی  هایب ران و مالی منابع کمیود مانند مشکیتی ،ایران در 

   .(1330 ،همکاران و گنزق آزادگان) اندداده افزایش را سیز فااهای

 توجره سریز فاراهای به برابر دسترسی و عمومی مشارکت به یافتهتوسعه کشورهای در بیوفیلیک شهرهای سازیپیاده در 

 آوردنفرراهم و اجتمراعی عردالت برر تأکیرد ،کشورها این در .(al., et Russo 2017 ؛Newman & yleBeat 3,201) دارد زیادی

 در عمرومی مشرارکت مرا کشرور در آنکرهحال .(Cooper et al.,2023) شرودمی دیرده جامعره اقشار امیتم برای سیز فااهای

 در ویژهبره ،منرابق از بسیاری در سیز فااهای به دسترسی و شودیم دیده کمتر بیوفیلیک فااهای براحی و هاگیریتامیم

 برر بیوفیلیرک هرایبراحی مثیرت تأثیرگرذاری و یحص  مدیریت بر پیشرفته کشورهای در .است م دود ،برخوردارکم نواحی

et Milliken 2023 ؛Knaap der van & Novosadová, 2021) است شده یادیز دیتأک روانی سیمت یارتقا و استرس کاهش

al.,). مختلر، نهادهرای برین هماهنگی عدم همچون هاییچالش با ایران در بیوفیلیک شهرسازی به نیل جهت در که نآ حال 

 برا شرهری فاراهای براحری ،پیشررفته کشرورهای در .هسرتیم مواجه سیز فااهای نگهداری در مدیریتی مشکیت و شهری

et Russo ) دارد قررار موردتوجره تریگسرترده برور بره بییعرت برا مسرتقیم ارتیرا  ایجاد و م وربییعت اصول از استفاده

,2017al.). اسرت خراص هایپروژه به م دود هنوز کشور یشهرها الیدیک براحی در بیوفیلیک اصول از استفاده کهیدرصورت 

 شود.می توجه آن به کمتر روزمره شهری ریزیبرنامه در و

 رسدینم دهه یک به آن عمر و بوده نوظهور ایران در بیوفیلیک شهرسازی زمینه در هاپژوهش که گفت توانیم یبورکلبه 

 شده پرداخته شهری معماری همچنین و شهری یزیربرنامه و براحی در فیلیکبیو رویکرد یریکارگبه یسنجامکان به عمدتاً و

 مینرای برر شرهرها در هاساختمان و مساکن برخی ساخت و شهری یهاپروژه ،شهرها برخی در م دود صورتبه اگرچه .است

 است. کردهن پیدا رونق کشور شهرسازی در فراگیر صورتبه آن کاربست لیکن ؛شودیم دیده بیوفیلیک براحی

 در بیوفیلیرک رویکرد سازیپیاده بر مؤثر معیارهای دقیق و جامع شناسایی به فراترکیب رو  از استفاده با رو پیش نوشتار 

 برر عریوه مقالره ایرن ،دارنرد تمرکرز نظرری میرانی برر عمردتاً کره مطالعات از بسیاری برخی  .است پرداخته ایران شهرهای

 هراداده آوریجمرع بررای ماراحیه و نامهپرسرش ماننرد میردانی هرایرو  از اغلب که ا تیمق بررسی به ،نظری هایت لیل

 شهرسرازی سراخت و براحی برای ییهادستورالعمل تدوین به تواندیم پژوهش این یهاافتهی .است پرداخته ،اندکرده استفاده

 کند. کمک کشور در بیوفیلیک معماری و

 و انتخراب .شرودمی مربرو  مقرا ت انتخراب نردیفرا و فراترکیرب رو  ماهیرت بره پژوهش این هایچالش از دیگر یکی 

 نروع این در منطقی کاپای ضریب اگر حتی و دارد بستگی انپژوهشگر دیدگاه به زیادی حد تا رو  این در مقا ت بندیدسته

 نیسرت منظرور این به و است انتخابی قا تم قوی تأیید دهندهنشان تنها این ،(3/0 با ی مقدار با) باشد تأییدکننده هاپژوهش

 هایبندیدسرته ،مقرا ت همران از اسرتفاده با دیگر پژوهشگران است ممکن و است صورت این به موجود یبنددسته تنها که

   .دهند ارائه متفاوتی

 ارهرایمعی مینرای برر حردی ترا کره شرهری فاراهای و هابرح ارزیابی خاوص در ییهاپژوهش که است  زم همچنین 

 زمینره ایرن در موفرق تجرارب و هرایکاسرت و کمیودها تا شود انجام ،است شده اجرا و براحی کشور در لیکیفوبی شهرسازی

 اشرکال بره شرهری سریز فارای گسرتر  و حفرظ ،ایرانری پژوهشگران یهاافتهی اساس بر است مسلم آنچه .گردد شناسایی

 .شودیم قلمداد بیوفیلیک شهر به دستیابی برای اولیه قدم زمینه این در شهروندان آگاهی سطح با بردن و آموز  و مختل،

 گیرینتیجه
 بره کمترر و شردیمر یابیرارز یداخل ناخالص دیتول رشد مانند یاقتااد یهاشاخص قیبر از شتریب یشهر توسعه ،گذشته در

 یکردهرایرو یهرایینارسرا و یسرتیز م ری  یهاب ران بروز ،حال نیا با .شدیم توجه یکیاکولوژ و یستیز م ی  یهاجنیه

 کرردیرو .شرد انیرنما شیپر از شیبر یشرهر توسرعه ینردهایفرآ در ژهیوبره ستیز یم  و عتیبی به توجه ضرورت ،یسنت

 یزنردگ تیرفیک ارتقراء در یاساس ینقش تواندیم یشهر توسعه و یبراح ،یزیربرنامه در نینو کردیرو کی عنوانبه کیلیوفیب
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 کرردیرو یسرازادهیپ بر رمؤث یارهایمع یبررس به ،مقاله نیا در .کند فایا داریپا توسعه ت قق و ستیز ی م از حفاظت ،یشهر

   .شد پرداخته بیفراترک رو  از استفاده با رانیا یشهرها در کیلیوفیب

 ،اقتارادی بعرادا بره توجره ،ایرران شرهرهای در بیوفیلیرک رویکررد مؤثر سازیپیاده برای که دهدمی نشان پژوهش این نتایج

 شرهری زنردگی کیفیرت بهیود بر مستقیم بور به تنهانه ابعاد این .است ضروری عملکردی و کالیدی ،یزیست م ی  ،اجتماعی

 ،«زیرسراخت بره توجره» چرون هاییمقولره ،ویژهبه .کنندمی ایفا بسزایی نقش نیز پایدار توسعه یندهایفرا در بلکه ،دارند تأثیر

 آمروز » و «زیستی م ی  پایداری» ،«زیستی تنوع» ،«سیز فااهای براحی» ،«ونقلحمل ریزینامهبر» ،«پذیریدسترسی»

 .اندشده شناسایی رویکرد این موفقیت در کلیدی عوامل عنوانبه «شهروندان

 ،«یزیسرتم ی  دولتری غیر هایسازمان تشکیل» ،«سیز فااهای از حفاظت در شهروندان تعامیت» جمله از مختلفی مفاهیم

 در مارنوعی و بییعری عناصرر از اسرتفاده» ،«عمومی و بییعی فااهای از حفاظت» ،«کنندهاستفاده و بییعت میان ارتیا »

 افرزایش در مفراهیم ایرن نقرش بره ویژه بور به و اندشده تکرار مختل، مطالعات در «سیز هایشیکه ایجاد» و «فااها براحی

 مرؤثر شرهرها زیسرتی کیفیرت یارتقرا در تنهانه مفاهیم این .دارد اشاره زیستی ی م  هایچالش با مقابله و شهری آوریتاب

 .کنند کمک اقلیمی تغییرات و زیستی م ی  هایب ران برابر در شهری پذیریآسیب کاهش به توانندمی بلکه ،هستند

 و همکراری بره ویرژه توجره زمنردنیا رویکررد ایرن موفرق سرازیپیاده که دهندمی نشان شدهانجام هایپژوهش ،این بر عیوه

 مسرئو ن و ریزانبرنامره کره است ضروری ،هد  این ت قق برای .است شهروندان و غیردولتی ،دولتی نهادهای فعال مشارکت

 منطقره هرر اقتاادی و اجتماعی هایظرفیت و کرده تقویت را م لی سطح در موجود نهادی ساختارهای دقیق بور به شهری

 هایریزیبرنامره و عمرومی هایسیاسرت براحری ،راسرتا ایرن در .بخشرند بهیرود پایدار توسعه اهدا  به یدستیاب منظوربه را

 بتروان ترا گیرد انجام «اجتماعی پایداری» و «مکان حس» مانند کلیدی مفاهیم و شدهشناسایی معیارهای بهباتوجه باید شهری

 .یدبخش بهیود را شهری زندگی کیفیت و داد کاهش را منفی آثار

 اسرتخراج معیارهرای تمامی که شد مشخص ،بیوفیلیک رویکرد خاوص در موجود نظری میانی و آمدهدستبه نتایج مقایسه با

 آتری هرایپژوهش و دارنرد همخروانی بیوفیلیرک نظری میانی در موجود اصول با (4 شکل مطابق) داخلی هایپژوهش از شده

 .دهند انجام اساس آن بر را پژوهش و نموده بندیاولویت را ارهامعی این ،مطالعه مورد شهر اساس بر توانندمی

 
 مفاهیم و ها مقوله ،ابعاد اساس بر ایران شهرهای در بیوفیلیک رویکرد سازی پیاده بر موثر معیارهای .4 شکل
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 جهرت در شرهری براحران و ریزانبرنامره ،مردیران بررای رهنمرودی توانردمی پژوهش این هاییافته همچنین 

 شرهری ساختار در بییعت هایمؤلفه ادغام برای مؤثر تامیمات اتخاذ در را هاآن و باشد کیلیوفیب شهر به تیابیدس

 .دهد یاری

 منابع
 ،تهرران کینشهر موردی نمونه ایران؛ در بیوفیلیک شهرسازی کاربست(.1330) علیرضا ،استعیجی ؛م سن ،رنجیر ؛م سن ،گنزق آزادگان

   civilica.com/doc/847922: https// .نتهرا ،ایران در شهری توسعه مدیریت و معماری ،مرانع یالمللنیب کنفرانس

 یسریمت روانر یدر ارتقرا کیرلیوفیمنظرر ب یو براحر عرتیاثر بی(. 1401) م مدرضاان، یبمان؛ مناورگانه، ی ؛م مدرضاع، یبرادران مط

گرام دوم  هیرانیدر ب یهنرر اسریم یهراو افرق ستیز یم ، یعمران، شهرساز، یمعمار یالمللنیکنفرانس ب نیدومدان، شهرون
 /https: //civilica.com/doc/1614622. زی، تیرانقیب

 ی)نمونه مرورد کیلیوفیشهر ب کردیبا رو یشهر یآورتاب شیافزا(. 1401) احسانزگار، یپره ؛م مد، یجهرم یتشکر؛ پور، م مدرضایتق

 :https. رازی، شرهمگران یبررا ریرو فراگ داریرپا یبراحر یو شهرسراز یمعمرار یالمللرنیکنفررانس بر نیدومر(، رازیشرهر شر

//civilica.com/doc/1691193 

 یدر سریمت روانر کیلیوفیب ینقش شهرساز یآزمون اعتیار مدل مفهوم(. 1330ی )عل، یاعظم خیش ؛دالهی، یصادق ؛زهره، یسراب ییرضا

 :https. ، تهرررانرانیرردر ا یتوسررعه شررهر تیریو مررد یعمررران، معمررار یالمللررنیبرر کنفرررانسران، یررشررهروندان در ا

//civilica.com/doc/847904 

آراد تهرران: ، (م ورعتیبیریزی شهری با رویکرد بیوفیلیک )شهر برنامه(. 1331خادمی، امیرحسین ) ؛فرد، مسلمضرغام ؛ا...زیاری، کرامت

 کتاب

 یردشرگرگ یمقادها یهوشمند ی(. چارچوب مفهوم1333) ابوالفالن، ینمزادهتاج ؛یفرد، م مدتق یتقو ؛یدلشاد، عل ؛م مود، ییایض

 doi: 10.22034/jtd.2020.207941.1873. 213-199، (1)3، و توسعه یگردشگر. بیفراترک کردیبا رو یشهر

رویکررد ی برر اسراس شناسایی عوامل تأثیرگذار بر رو  تدریس معکوس در نظام آمروز  عرال، (1401مرضیه )، دهقانی ؛فرزانه، عسکری
 doi: 10.22099/jcr.2023.6954. 20-1(، 2)12ی، های برنامه درسپژوهشفراترکیب. 

، شریراز. 2010 المللری علروم مهندسریاولرین کنگرره بینزیست، (. بیوفیلیک، اهدا  و فواید آن در براحی م ی 1333غفاری، شهریار )
https: //civilica.com/doc/662663 

م رور بره انسران -ت سریز ی: نگرشرسمیواربانیب یشهر ی(. براح1401) رضایعل دیسی، عال ؛یعل، نماکین ؛رضا، هایجعفر ؛سایپری، قیاد

 :https. 41-21، (4)20، سررتیز یانسرران و م ، تنکررابن( لررهیه کرودخانرره چشررم هی: حاشرری)نمونرره مررورد یشررهر یبراحرر

//sanad.iau.ir/journal/acr/Article/12717?jid=12717 
 یشهرسراز هیررونرد نظر ی(. بررسر1401) رضرا، ینیحسشاه ؛دیمج، یفیح ؛یمهد، یشیدرو ؛م مدرضا، روانهیم؛ م مدرضا، پارامیقربان

 :doi. 33-11(، 39)10، یاریروبختچهارم ال یدانرش انتظرام هینشرشهرها،  یطیم  تیو اثرات آن در آرامش و امن کیلیوفیب

32/chb.2022.1265875.1127 
، (23)0، یرفاه و توسعه اجتمراع یزیربرنامه. یاجتماع ینوآور یهامدل بی(. فراترک1331مهران )ی، هرانککشتکار ؛یعلی، دهکرد ینیمی

101-139 .doi: 10.22054/qjsd.2016.4888 

 داریرتوسرعه پا ی(. مدل مفهوم1339فرهاد )، یغفار ؛کامران، یم مدخان؛ رضا دیس، یریامیصال  ؛دیحم، یضرغام بروجن ؛مهنان، یبکین

 /http: //journalitor.ir/Article. 102-03(، 14)0، یگردشرگر یمطالعرات اجتمراع. بیرفراترک کردیبا رو یفرهنگ یگردشگر

35738 
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